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102-103年度教學卓越計畫

附件八
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102年度教學卓越計畫

「辦理生命建築師系列體驗活動」-
「信義育幼院逆風天使單車伴騎志工」
分項計畫名稱：強化服務學習，加強學生品德教育計畫

　　工作編號：A-1-2-2
　　工作名稱：「辦理生命建築師系列體驗活動」-「信義育幼院逆風天使單車伴騎志工」
　　執行單位：服務學習組
中 華 民 國     年    月     日
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一、成果自評
※請以本項工作整體成果自評，如有多場次活動，請彙整質量化成果來說明，謝謝。

	分項計畫名稱
	強化服務學習，加強學生品德教育計畫

	工作編號
	A-1-2-2 (4碼)
	工作名稱
	「辦理生命建築師系列體驗活動」-「信義育幼院逆風天使單車伴騎志工」

	人員參與情形
	校內同仁：   0 人
	校外同仁：
	 0  人

	
	校內學生：   6 人
	校外學生：
	 30 人

	
	其他(職員)： 84 人
	總計參與人數
	共__120__人

	執行成果

	預定成效
	質化
	推展多元服務學習方案，促進學生參與生命教育體驗活動，瞭解自我生命的本質與意義，培養人與自我、人與環境、人與社會之尊重生命態度。

	
	量化
	協力單位對參與學生之滿意度 4.0

	實際成果
	質化.
	　　雲林縣信義育幼院單車環島活動邁入第七年，每年參與的孩子約有四分之一是熟面孔，另外，四分之三的孩子是從未體驗過的新面孔，透過活動讓孩子增強體力、保持努力、磨練毅力、鍛練耐力、提升適應力，最終創造出實力的基石。今年「愛的傳遞」為精神核心，吸引包括大陸、馬來西亞籍等共120人參加，七月五日一行人出發，展開14天逆時針環繞台灣一圈，約1200公里的路程。

　　此次單車環島有30名院童、21名大陸籍、4名馬來西亞籍、6名環球騎兵隊等共120人參與，在上百部的單車中，唯獨一輛斜躺車特別吸引人注目，而車主就是來自馬來西亞的曾志龍，因患有腦麻症的他礙於肢體不便，無法騎一般腳踏車，但他有一個夢想，以單車完成旅行，信義育幼院特別租借斜躺車協助圓夢，曾志龍說：「感謝信義讓我完成騎單車的夢想！」
　　環球騎兵隊是由六位環球學生組成，他們守護著信義育幼院一同上山下海完成14天環島之旅，環球騎兵隊更舉辦一連串的團康活動，運用活動以及他們的耐心和用心使他們與院童們更進一步彼此認識，達到零距離的效果。

　　吳文輝院長希望，透過單車環島活動，一起體驗台灣之美，同時響應綠色環保、低碳健康樂活的概念。創造孩子的成功經驗，讓他們學習堅持到底的精神。「對於一路在失敗中成長的孩子而言，單車環島活動是改變生命的重要因子，希望讓每一個生命，都能找到自我的價值。」

	
	量化
	(一)共有本校伴騎志工6位學生參加。

(二)本校伴騎志工學生滿意度調查表：

「單車伴騎與本次主題相關性」滿意度平均數達4.33

「單車與裝備的安全性」滿意度平均數達4.33

「透過本次活動對自我的肯定」滿意度平均數達4.67

「本活動隊提升學習的助益」滿意度平均數達4.67

「承辦單位整體規劃」滿意度平均數達4.50

(三)院童對伴騎志工同學的滿意度調查表:

1.「伴騎志工同學的配合度」滿意度平均數達4.33

2.「伴騎志工同學對院童的親切與關懷」滿意度平均數達4.10

3.「伴騎志工同學都準時地於點名前到達」滿意度平均數達4.27

4.「伴騎志工同學的毅力、耐力及適應力」滿意度平均數達4.47

5.「伴騎志工同學的團隊合作精神」滿意度平均數達4.47

6.「伴騎志工同學常主動關心我，與我一起解決我遇到的問題」滿意度平均數達4.30

7.「伴騎志工同學的陪伴，在旅途上使我更加努力完成」滿意度平均數達4.37

8.「伴騎志工同學對於本活動的熱忱度」滿意度平均數達4.20

9.「整體上，我對伴騎志工感到滿意」滿意度平均數達4.43
	□超越目標______%

■達成目標

□未達成目標，請說明：___________________


二、活動企劃書
（一）工作項目基本資料：
	工作編號
	A-1-2-2
	完成日期
	102.07.18

	工作名稱
	辦理生命建築師系列體驗活動

	負責人姓名
	黃于恬
	校內分機/手機
	2390/
0919-873732

	E_MAIL
	yutienh@gmail.com


（二）工作內容描述：
  1.現況或需求分析：
(1)
本校服務學習以「生命建築師」為主軸，結合生命教育之理念。101 學年度以「創造希望」為主題，與雲林縣信義育幼院交流合作，彰顯生命與希望，疼惜雲林在地孩童。
(2)深化在地服務學習目標，並具體落實在與深化在地志願服務。
(3)讓學生藉由實地參與及服務，深刻體驗生命不同階段的溫度，透過服務學習之過程，面對生命歷程之人生常態與無常。
  2.辦理單位：學務處服務學習組
  3.活動時程：      
	活動時間
	活動名稱
	活動地點

	102.07.05-102.07.18
	生命建築師系列體驗活動
	臺灣環島

	
	
	


  4.參加對象及人數：
    (1)對象：教師與學生共7人
    (2)人數：本校師生及信義育幼院兒童，總計參加人數計120人
  5.活動時程及任務分配表
	完成日期
	任務名稱
	責任者
	備註

	102.03.06
	辦理生命建築師系列體驗活動－「信義育幼院逆風天使單車伴騎志工」。
102.03.06信義育幼院辦理訓練行前說明會。
	黃于恬
	

	102.06.30
	102年3月至6月，為期4個月單車公路訓練。
	黃于恬
	

	102.07.18
	102.07.05-102.07.18以信義育幼院為起點，本校7名志工（包含1名教師、6名學生）將與院童伴騎，進行為期共14天的台灣環島單車之旅。
	黃于恬
	

	102.10月
	102年10月校慶結合「環球志工日」辦理伴騎志工經驗分享；且配合辦理信義育幼院的台灣環島單車之旅經驗分享活動，並發佈新聞稿。
	黃于恬
	


三、執行內容

（一）課程資料（議程表、講義、教材、簡報）
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(二)行程表
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（二）簽到表影本
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四、意見反應分析與改進建議

（一）活動滿意度分析
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	滿意程度
	平均數

	
	非常滿意
5
	滿意
4
	尚可
3
	不滿意
2
	非常不滿意
1
	

	1. 單車伴騎與本次主題相關性
	33%
	67%
	0%
	0%
	0%
	4.33

	2. 單車與裝備的安全性
	33%
	67%
	0%
	0%
	0%
	4.33

	3. 透過本次活動對自我的肯定
	50%
	50%
	0%
	0%
	0%
	4.67

	4. 本活動對提升學習的助益
	67%
	33%
	0%
	0%
	0%
	4.67

	5. 承辦單位整體規劃
	50%
	50%
	0%
	0%
	0%
	4.5

	整體滿意度平均：
	4.5


(二)開放性意見彙整：
1. 自己上，有目標就該去完成，挑戰自己。
2. 經過這次活動，不僅可以擁有強迫的體健，還可以提升自己的心靈，在人際關係上可以認識各式各樣的人。
3. 希望環球以後，還有機會有更多的學生參加。
4. 生活與課業及未來的工作凡事都要持之以恆。
(三)改進建議：夏天容易有颱風，可以辦在春天。
環球科技大學102-103教學卓越計畫
(研習用學生版結果彙整表)
計畫名稱：強化服務學習，加強學生品德教育計畫    
活動名稱：A-1-2-2「辦理生命建築師系列體驗活動」-「信義育幼院逆風天使單車伴騎志工」
院童滿意度調查問卷結果彙整表
	
	非常滿意
	滿意
	尚可
	不滿意
	非常不滿意
	平
均
數

	1伴騎志工同學的配合度。
	33%
	67%
	0%
	0%
	0%
	4.33

	2伴騎志工同學對院童的親切與關懷。
	13%
	70%
	17%
	0%
	0%
	4.10

	3伴騎志工同學都準時地於點名前到達。
	40%
	47%
	13%
	0%
	0%
	4.27

	4伴騎志工同學的毅力、耐力及適應力。
	47%
	53%
	0%
	0%
	0%
	4.47

	5伴騎志工同學的團隊合作精神。
	47%
	53%
	0%
	0%
	0%
	4.47

	6伴騎志工同學常主動關心我，與我一起解決我遇到的問題。
	43%
	43%
	14%
	0%
	0%
	4.30

	7伴騎志工同學的陪伴，在旅途上使我更加努力完成。
	37%
	63%
	0%
	0%
	0%
	4.37

	8伴騎志工同學對於本活動的熱忱度。
	37%
	63%
	0%
	0%
	0%
	4.43

	9整體上，我對伴騎志工感到滿意。
	30%
	60%
	10%
	0%
	0%
	4.20

	10其他意見：
	
	
	
	
	
	


五、附錄

（一）簡易工作成果報告表
環球科技大學102年度教學卓越計畫
工作成果報告表
填表日期：102年 7月11日

	分項計畫名稱
	強化服務學習，加強學生品德教育計畫

	工作編號
	A-1-2-2
	工作名稱
	「辦理生命建築師系列體驗活動」-「信義育幼院逆風天使單車伴騎志工」

	辦理日期
	 102 年7月 05-18 日 
	地點
	環島

	辦理時間
	■上午      ■下午
	 7 時 00分至17時 30

	參與人數
	校內同仁：  0人
	校外同仁：
	0 人

	
	校內學生： 6人
	校外學生：
	30 人

	
	其他：84人
	
	

	聯絡人
	林貞君
	聯絡電話
	分機：2392


	
	
	
	手機：0972181568

	執行成果

	預期目標
	協力單位對參與學生之滿意度4.0

	量化成果
	(一)共有本校伴騎志工6位學生參加。
(二)本校伴騎志工學生滿意度調查表：

1. 「單車伴騎與本次主題相關性」滿意度平均數達4.33
2. 「單車與裝備的安全性」滿意度平均數達4.33

3. 「透過本次活動對自我的肯定」滿意度平均數達4.67

4. 「本活動隊提升學習的助益」滿意度平均數達4.67

5. 「承辦單位整體規劃」滿意度平均數達4.50

(三)院童對伴騎志工同學的滿意度調查表:

1. 「伴騎志工同學的配合度」滿意度平均數達4.33
2. 「伴騎志工同學對院童的親切與關懷」滿意度平均數達4.10
3. 「伴騎志工同學都準時地於點名前到達」滿意度平均數達4.27
4. 「伴騎志工同學的毅力、耐力及適應力」滿意度平均數達4.47
5. 「伴騎志工同學的團隊合作精神」滿意度平均數達4.47
6. 「伴騎志工同學常主動關心我，與我一起解決我遇到的問題」滿意度平均數達4.30
7. 「伴騎志工同學的陪伴，在旅途上使我更加努力完成」滿意度平均數達4.37
8. 「伴騎志工同學對於本活動的熱忱度」滿意度平均數達4.20
9. 「整體上，我對伴騎志工感到滿意」滿意度平均數達4.43

	□超越目標______%

■達成目標

□未達成目標，請說明：___________________

	質化成果
	　　雲林縣信義育幼院單車環島活動邁入第七年，每年參與的孩子約有四分之一是熟面孔，另外，四分之三的孩子是從未體驗過的新面孔，透過活動讓孩子增強體力、保持努力、磨練毅力、鍛練耐力、提升適應力，最終創造出實力的基石。今年「愛的傳遞」為精神核心，吸引包括大陸、馬來西亞籍等共120人參加，七月五日一行人出發，展開14天逆時針環繞台灣一圈，約1200公里的路程。

　　此次單車環島有30名院童、21名大陸籍、4名馬來西亞籍、6名環球騎兵隊等共120人參與，在上百部的單車中，唯獨一輛斜躺車特別吸引人注目，而車主就是來自馬來西亞的曾志龍，因患有腦麻症的他礙於肢體不便，無法騎一般腳踏車，但他有一個夢想，以單車完成旅行，信義育幼院特別租借斜躺車協助圓夢，曾志龍說：「感謝信義讓我完成騎單車的夢想！」
　　環球騎兵隊是由六位環球學生組成，他們守護著信義育幼院一同上山下海完成14天環島之旅，環球騎兵隊更舉辦一連串的團康活動，運用活動以及他們的耐心和用心使他們與院童們更進一步彼此認識，達到零距離的效果。

　　吳文輝院長希望，透過單車環島活動，一起體驗台灣之美，同時響應綠色環保、低碳健康樂活的概念。創造孩子的成功經驗，讓他們學習堅持到底的精神。「對於一路在失敗中成長的孩子而言，單車環島活動是改變生命的重要因子，希望讓每一個生命，都能找到自我的價值。」
	


	
	活動說明

	
	環島活動行程表
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	各個停駐地點
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	102.07.05
環球騎兵隊
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	102.07.05

環球騎兵隊與信義育幼院小朋友合影
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	環球騎兵隊與環球服學組組長及信義育幼院院長、院童合照
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	102.07.05

準備出發環島
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	102.07.05

準備出發環島
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	102.07.05

鳴槍，出發挑戰未來14天環島旅程
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	102.07.05出發挑戰未來14天環島旅程
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	單車天使們，加油！
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	吳文輝院長帶領下大家守秩序的排好隊伍
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	102.07.11

不饒的毅力向前騎
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	102.07.11

不饒的毅力向前騎
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	活動筋骨迎接充滿挑戰的路程
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	102.07.11

花蓮北回歸線
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	102.07.11

逆著陽光，熱血的挑戰下一個景點
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	整齊的隊伍，更發揮出單車天使們的精神
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	單車天使們努力往上騎
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	整齊的隊伍，更發揮出單車天使們的精神
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	芭崎瞭望臺休息
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	102.07.13

遇上颱風天，於室內團康活動讓大家更認識大家
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	颱風過後擦拭腳踏車繼續環島

	[image: image30.jpg]



	颱風過後，宜蘭半日遊
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	102.07.11與花蓮啟智學校合影
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	休息片刻、單車天使們快樂合影
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	藍藍的天抵達淡水囉！
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	102.07.16

於新竹縣政府與百合扶輪社合影
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	102.07.17

到彰化了喔！

	[image: image36.jpg]



	102.07.18

環球加油，只剩下30公里！
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	102.07.18

炮聲歡迎歸回


2013-愛的傳遞　心得感想

這是我第一次環島，而且是騎單車，當初會想報名參與這個活動也是因為想替大學生活劃上多采多姿的回憶，一開始是因為看見要去西藏，所以很吸引我，也有老師鼓勵我們說，西藏很美很漂亮，這一生有去過就很值得了，姐姐也告訴我西藏是離天堂最近的地方，真的很美麗，的確很吸引人，於是約了一起想騎單車的朋友去報名了，報名之後才知道要改成環臺灣了，其實有點小小的失望，但後來想ㄧ想環台也不錯，因為臺灣很多地方也都還沒去過，趁這個機會可以見識臺灣的美麗。

從ㄧ開始的公路訓練，第一次訓練是去台南，老實說真的覺得很遠，第一次騎這麼遠，而且還是騎腳踏車，朋友都說騎摩托車屁股都要開花了，你還要騎腳踏車？第一次很期待也很緊張，很特別的心情，難以言喻，都已經向前了，怎麼可能中途放棄，在這騎車的過程中感受到很多，原本說是我們這些志工陪騎，與其說是小朋友陪我們騎才對，小朋友很可愛很有毅力，在他們身上看到很多也學到很多，院裡的小朋友跟其他小朋友真的不一樣，他們比ㄧ般小朋友更懂事、更獨立。公路訓練我都被分配到第一小隊，是年紀比較小的小朋友，印象深刻的事，他們雖然會吵架鬥嘴，可是卻會互相加油打氣，真的很可愛吧，還有ㄧ次我陪著小朋友騎，我記得那時候是逆風又是上坡，她已經騎到很累快沒力氣了，她很堅持，邊騎邊哭，當下我很感動，也很想哭，因為ㄧ個小孩子可以有這麼堅強的毅力，她可以放棄，卻選擇努力，也許換成大人，不一定可以這麼堅持勇敢不放棄。每ㄧ次的訓練都可以使我們更進步，每ㄧ次訓練感受也都不同，有時候的感動來自於人心很溫暖，騎山路的時候固執就跟毅力一樣重要，有阿姨說，騎山路的時候不是靠體力，是要靠意志力，第一次騎山路覺得眼前的路好像是無止盡，但還好我不知道哪來的意志力，竟然可以騎完山路，過程中也很感謝ㄧ些叔叔伯伯的教導，還有小朋友讓我有滿滿的動力向前進。

這14天的環島，時間說長不長說短也不短，環島的前一晚心情很忐忑很緊張也很期待，其實也害怕自己做不到，在這14天過程中有發生了很多事，有開心有難過還有ㄧ些不完美的小插曲。其中讓我印象最深刻的是ㄧ位來自馬來西亞的朋友曾志龍，有一晚他分享了自己的經驗談，我覺得他很勇敢，很有想法，對自己的人生有永不服輸的心態，其中他有一句話是，放棄比堅持更痛苦，真的，我也深深的覺得，很多事我們做了就應該堅持到底，即使遇見了困難或打擊也不能隨便的放棄，雖然有時過程辛苦難過，但是到了最後有完美的結果也值得。但這次環島因為蘇力颱風的影響，打亂了原本天祥、梨山的路線，讓我們直接搭火車到宜蘭礁溪待了三天，雖然最難騎的是天祥跟梨山那段路，但是參加公路訓練這麼多次，也都環島了，沒有騎到那段路真的是有點可惜，其實也是想看看自己到底有多少的能耐，總是想跟自己做比較，想要更突破自己，有時間我們一定會再去把那段路補回來的，補齊心中小小的遺憾。
剛開始環島前幾天，覺得還有好多天要過，第一次在外住那麼多天，要自己照顧好自己，手洗衣服、還要早早睡早早起床，這根本和原本我過的生活不太一樣，很特別很好玩什麼都要快，簡直是跟時間賽跑，其實我更懷念的是可以睡到自然醒。時間過得很快，14天一下就過了，越接近第14天，心中越覺得開心也覺得捨不得，開心的是可以回家了，捨不得的是小朋友，還有一起環島的大家，一路上跟著一大群人踏著腳踏板往前進，我們一起欣賞臺灣的美麗風景，中午休息的時候都選在廟或者是學校，睡覺的時候根本就是看見地板躺了就睡，根本就不會管他地板髒不髒了，這是一個很棒很美的回憶，很開心我也因此擁有一群很棒的夥伴，還有一位工作繁忙卻在背後為我們付出的老師，參與這次環島讓我看見很多，也學習到很多，臺灣不只有美麗的風景，還有人心很溫暖。
環球科技大學  蔡宜芳
2013單車天使-愛的傳遞，心得
這是一個令人難忘的旅程，在二十餘年的歲月中，獨自走過的路看過的事也不少，但是這一次參與育幼院陪騎讓我感覺意義非凡，從一開始的公路訓練到環島結束所發生的事都讓我歷歷在目，好像還在跟小朋友一起騎車的感覺。
在這十四天的環島從一開始的小隊員到最後變成”激動組”幫忙推推，感覺其實也蠻好玩的，跟著這個大家庭一起生活也是挺快樂的。雖然每個小朋友背後都有一個小故事，但我現在能做的就是陪伴，在這次的環島中看到工作人員的用心規劃，那怕一點點的小事都可以處理得很好，尤其在蘇力颱風來襲段期間的因應能力，真是讓我深感佩服。
另外院長對小朋友的堅持也是我要學習的目標:「要相信每個人的潛能都是無限的」，沒有看到只是缺乏開發而已，當我在國小階段父母忙於農務，直把我往安親班送，可是在育幼院的小朋友可以完成一般小朋友不會去做的事，在社會工作過的我感覺這是很好的，但是現在小朋友可能感受不到，我相信在未來一定會回頭感謝育幼院的叔叔、阿姨的照顧還有一群曾經一起生活的家人，想想自己在一般家庭有父母的關愛，照顧是非常幸福的一件事，在環島期間我的媽媽一直在關心我的動態還有安全，讓我深刻感受有父母的愛是非常的幸福，最後還是要感謝信義育幼院及環球科技大學的照顧，讓我的人生中多了一筆可以寫下一點紀錄的事，還有父母的包容。
環球科技大學　陳儒佑
2013單車天使-愛的傳遞，心得
 左腳,右腳,一步一步踩踏著,轉眼間也已經踩完台灣一圈了,14天就這麼結束了。
 還記得,剛開始踩上腳踏車跟著信義育幼院的小朋友公路訓練,我連變速都還不會,甚麼大盤小盤,爬坡要變輕,下坡要變輕,這甚麼東西我都不懂,我的腳踏車也是到我小學五年級才會騎,而現在我竟然一大早5點就要出發去台南,一切都來的太突然了,結果當然在還沒準備好的情況下,在快到目的地時我上車了哈哈。其實現在想想公路訓練,我去了六次,我竟然座車做了五次……想來真是慚愧。
 踩呀踩!踩呀踩!踩過了廣大的嘉南平原,吹著海風到達了墾丁,喔~陽光沙灘比基尼,可惜我們是陽光流汗腳踏車,哈哈!沿著山坡,我們到了台東旭海,爬呀爬爬上了壽卡,沿著海岸線到達了花蓮,可惜天公不做美,颱風來了……取消了梨山的行程,最具挑戰的行程就這麼取消了,雖然我的心裡是在歡呼的,因為我只要一遇到山路就會落隊,可是這種丟臉的事還是小小聲講就好了,接著在宜蘭礁溪度過了三天,有一天我們還很厲害的花了一個晚上就完成了一個小營隊,帶領小朋友玩遊戲度過了一天,接著又沿著海岸線,看著被颱風摧殘過的臺灣,頓時覺得大自然的力量好可怕,台北,桃園,新竹,苗栗,台中,最後終於到了彰化鹿港了,頓時覺得好快,想當初我們還在那邊哀號,喔~還有12天還有10天,沒想到現在竟然是,喔~好快,明天就要結束了,說來真有點感慨,但我也突然發現,我完成了,我沒有上車也沒有落隊,一切都如此的順利的結束,我對自己的期許完成了。
這次的環島旅程,老天爺很賞臉的給了我們大大太陽,讓我們可以好好看看臺灣的美,一路上也體會到了臺灣人的熱情,「加油！加油！」的聲音一直在耳邊迴繞,一路上的加油打氣聲,給了我更大的信心相信我可以完成,繼續踩著腳下的踏板,輪子繼續轉動的向前。這次的路程能如此的順利也要好好感謝警察叔叔們,騎著摩托車幫我們交通管理,讓我們可以通行無阻,這種特權我想也只有在這時才能享受到吧!!一路上有著大家的相助,整個團隊大家互相扶持,還有別人給我們的贊助,這一切的一切都讓這趟旅程更加順利。
這趟旅程也讓我學會了堅持與感恩,看著小朋友對每個幫助我們的人都如此的感謝,讓我覺得真的要心懷感謝,每個人的幫助並不是理所當然,但當別人願意伸出援手幫助我們,我們就要感謝他們,感謝有很多人的幫助讓這趟旅程更加美好。
環球科技大學 許芳綺
2013單車天使-愛的傳遞，心得
從一開始的公路訓練起跟小朋友慢慢培養默契， 回想一開始都不知小朋友的名字，到了現在可以慢慢一一叫出小朋友的名字，也讓小朋友慢慢記住我們的名字。

當小朋友從口中叫出你自己的名子的時候 其實心中還蠻開心的，到了環島的那天，從第一天起的不習慣，到了台南我已被換成了機動組了，就此展開了14天推推之旅  剛剛開始時難免心中有怨言，為什麼我要來推小孩勒？但到了第2天時想到自己雖然能力沒有很好，但如果可以幫助小朋友慢慢的環島，而不至於讓他們上車而留下一個遺憾，到最後就推小成為了一種責任一種很甜蜜的負擔，騎到了台東時，因為不小心的把爪鉤載到斷掉，導致我沒有辦法在繼續騎，但很感謝莫老師的幫忙，可以讓我不至於要坐車環島，踩斷的那天，不是心疼我的腳踏車壞掉，我是很怕很擔心我不能在騎著我的腳踏車。 
一步一步的踩著我的環島，不能再幫助小朋友跟載小朋友一起環島了，還好在花蓮時，謝謝小龍叔帶我去市區將我的腳踏車修好，又可以陪著小朋友一起環島了，一路上很感謝有許多的善心人士幫助小朋友，在這次的旅途中，我發現跟以往自己在騎腳踏車有很多的不同，以前的我們都是拼速度、拼時數，都來不及看台灣美麗的風景，但這次有機會可以讓我看到原來台灣也是一個很美麗的寶島，謝謝有這個機會可以陪著小朋友騎著腳踏車環島，也越來越期待明年的川藏之旅了  

環球科技大學　許自榮

2013單車天使-愛的傳遞，心得
我的第一次，獻給了育幼院。第一次的環島不是跟朋友，跟我最初所想的環島旅遊，完全不一樣，但這樣也讓我認識了來自不同的地方的人，是個很不一樣的經驗，也很難得。也很感謝環球科技大學裡的黃組長，因為她的努力，讓我們環球的學生能夠順利的參加這次的活動。
我們的車隊可以說是一群屋合之眾，約120個所組成起來，而我們來自各地方，第一次大家一起騎車，前幾天可以說是磨合期，也發生了一些不如意的事情，但最後大家還是盡心其力的去克服，完成這環島之旅。
騎車時，我被分配到第三小組，第三小組是由一群國小學生組合，非常非常的活潑，總覺得他們的精力完全用不完，每次邊騎車都可以咭哩咕嚕講個不停，甚至旁邊超越我，微笑著，哥哥你騎好慢。看著他們，我心中的拼勁也跟著被激昂出來。
在這趟旅途中，要感謝的人很多。謝謝吳院長的帶領，讓我們安全的環台一圈，騎車時，車速不會忽快忽慢，讓我們節省體力；謝謝主辦單位用心的規劃，幫我們一群車隊打理的那麼完善；謝謝宋伯伯，有您在，讓我們車子都保持著最好的狀態；謝謝各位志工及台灣的警察們，有你們再，讓我們安全如歸；謝謝大家，有你們這群好夥伴，讓我在這趟旅程中，增添了不少色彩；最後謝謝環球科技大學，沒人組長的幫忙，沒有學校的幫忙，我不會參加這次的活動。這些將是我在這暑假中，最美好的回憶。而最遺憾的這次少了中恆路段，但也沒辦法也遇上了颱風，為了安全，只好捨棄，有機會的話，再去給他補回來。
十四天的單車天使環島之旅，結束了。想起這趟旅程，如夢非夢似的，短短的兩個禮拜，跟著大家相依為命，最後回到育幼院時，其實沒有很開心，因為就要跟大家告別，很不捨，很不想說再見。但還是要回到原本最初的生活，繼續為自己的人生奮鬥，照亮他人。很期待明年，還可以繼續跟著育幼院的小朋友一同騎車，跟著大家一起流汗，一起抱怨這路怎麼那麼難騎，風怎麼那麼大。2013年單車天使圓滿結束。
環球科技大學　張建榮

2013單車天使-愛的傳遞，心得
在還沒接收到這個訊息時，我根本沒有想過要環島，更沒有想過會騎著腳踏車完成這件事情，當初要報名時也是猶豫很久，一直在想自己的體力不知道可不可以完成這個夢想，但有一群天真的小朋友們的陪伴，讓我更有毅力的完成我的夢想。
環島前育幼院準備了一連串的公路訓練讓我們準備好體力，第一次訓練是到台南就讓我耗盡了體力，這也是我第一次騎腳踏車騎得這麼遠，也看到小朋友們努力地騎完而我自己也做到了！
時間過得很快馬上就要收拾心情開始14天的環島，前一天還興奮得睡不著覺，環島途中一開始雖然有一些小事情還遇到了颱風停頓了3天，跳過了一段艱難的路程，但是我們心裡絕對不是高興的，但為了安全只好放棄，不過還是在院長的帶領下仍然是充滿了鬥志與努力的把它完成，14天的旅程要感謝的人很多，包括幫我們補給水、食物還有宋伯伯，如果沒有他，我們的環島就要提早告一段落，因為腳踏車一定要保持著良好的狀態，也感謝各個縣市的警察們幫我們指揮交通讓我們一路都暢通，然後也要謝謝主辦單位給我們環球的學生一個這麼好的機會完成夢想，感謝莫老師在我發燒的時候帶我去看醫生。
14天的旅程結束了，想到前2個禮拜一群人騎著腳踏車一起追夢一起努力，感覺好像是在作夢，不過快樂的時光總是過得很快，回到了育幼院就要跟14天一起奮鬥的小朋友們說掰掰了，心裡其實有一點不捨不過我很期待明天再見。
環球科技大學　洪榮志
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